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Il nostro dovere & un impegno per il cambiamento ( Maric Peppi Presidente Auser Imola)
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Sede Castel San Pietro Via Mazzini 41

ause r tel 0542.25681 www.auserimola.it

mail auserimola@auserimola.it

Carissimi, anche il 2011 ci sta lasciando e certamente non lo rimpiangeremo; ci ha pen-
= sato da solo a farci piangere. Quest’anno Auser ha festeggiato il ventesimo anno di atti-
LA BAN‘\ vita, anche se siamo un po’ piu vecchi essendo nati alla fine del 1989.

\ Con orgoglio, possiamo dire che, nonostante le difficolta, siamo diventati grandi in tutti
‘ i sensi,dai 57 soci fondatori, nel 2011 abbiamo raggiunto quota 1220.
| Ci siamo espansi grazie al nostro lavoro nella societa dei disagi, ma questa crescita oggi
non e piu sufficiente a soddisfare le richieste che provengono da un sempre maggior
numero di famiglie impoverite da una crisi economica che sembra non voler finire. Una situazione, questa, che
ci sta togliendo la voglia di continuare ad impegnarci per un futuro certo e migliore. Faccio fatica a convincermi
che dobbiamo rinunciare al futuro dei nostri nipoti e dei giovani in generale.
Le risorse ci sono, hanno solo sbagliato strada e sono finite in mano a uomini senza etica, i cosi detti "potenti
della terra”, che, con operazioni concertate smaccatamente speculative, governano I'economia mondiale e
condizionano la crescita economica e sociale dei singoli stati. Di fronte a tanto disastro, penso che ancora una
volta, tocchi a noi fare sentire la nostra voce. Anche noi dobbiamo indignarci e far capire ai pochi privilegiati
che il limite e stato raggiunto.
E’ nostro dovere continuare ad impegnarci diventando protagonisti per il bene comune, & altresi nostro dovere
chiedere a chi ci governa di essere concretamente vicino ai bisogni primari dei cittadini con politiche condivise
mirate a garantire un futuro certo ai nostri figli e ai nostri nipoti. Credo che alla nostra Associazione spetti an-
che questo compito: farsi portavoce dei bisogni della collettivita, e lo faremo impegnandoci in prima persona.
Ragionando sulla questione dei diritti dei cittadini, con I'obiettivo di dare voce alla gente sulle problematiche
socio-sanitarie e di rapporto con la Pubblica Amministrazione, stiamo lavorando per potenziare le competenze
e le funzioni di Auser Tutela che vorremmo far diventare sempre piu un importante punto di riferimento e di
ascolto.
Prima di salutarvi informo tutti voi che é iniziata la campagna del tesseramento anno 2012, credo sia super-
fluo ricordare che solo crescendo avremo pil forza e saremo ancora piu utili.

Uugure a Vi, e ai vostri familiari, serene feste e, almena spero, un miglion 2072.

AUSER Imola augura
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Ridere fa bene

Volontari e attori insieme. Perche I'assistenza a chi & solo e non autosufficiente puo valere ancora di
piu se condita con un sorriso. E’ il progetto che ha in mente I’Auser di Imola con la “Bottega del

| buonumore” del cabarettista castellano Davide Dal Fiume. Fanno parte il duo Torri, Davide Dal Fiume,

| Henry Zaffa in “L’Italia media” e Domenico Lannutti.

| Il progetto nasce dall’idea che ridere fa bene, tutti quanti abbiamo sperimentato la
' piacevole sensazione di rilassamento che segue ad un momento di ilarita. Basterebbe
questo per metterci alla ricerca di un pretesto per ridere di gusto, e questo pud valere anche di
piu per chi e costretto a rimanere in casa da solo. Ginnastica e animazione li vogliamo portare a
domicilio a singole persone o con gruppi di persone anziane o giovani invalidi, per dare a tutti le
stesse opportunita. Noi abbiamo gia una serie di laboratori nei nostri punti di incontro, in via
Bucci al Condominio Solidale e via Del Lavoro (ex maglificio La Rosa), qui due volte a settimana
si riuniscono gli anziani, vorremmo animare i loro incontri con la presenza di un artista che
porti anche buonumore. Tutto questo perd non vogliamo farlo da soli ma in compagnia di altre
associazioni che intendiamo incontrare a breve per proporre la nostra idea.

Curiosita

A tavola con Rossini
Il grande compositore pesarese Gioacchino Rossini, era un raffinato gastronomo, nel sangue,
oltre al pentagramma aveva la buona cucina.
Imparo l'arte del cucinare a Parigi dove visse molti anni. In casa Rothschild conobbe il mitico

Antoine Caréme, chef eccelso e attraverso questa amicizia divenne un cuoco raffinatissimo.

Rossini amava far servire le sue creazioni agli ospiti dei suoi “sabati musicali”

. .. . .. . Gioacchino Rossini
Per le prossime feste natalizie proponiamo Turnedos Rossini, un gustoso secondo piatto. Augu-

Ingredienti per quattro persone:

4 fette di pan carré, 150 grammi di burro, 4 fette di fois gras, 4 filetti di vitellone o di vitello o di maiale
(quello che si preferisce) da 120 gr. Cadauno, 16 fettine di tartufo, 2 cucchiai d'olio d'oliva,farina, sale e pepe
guanto basta.

Salsa: 3 cucchiai di Madeira,1 cucchiaio scarso di maizena, 200 ml di brodo di pollo, sale e pepe quanto basta

Preparazione:

Tagliare le fette di pane con I'apposita forma tonda dello stesso diametro dei filetti, friggerle a fuoco lento in
50 gr. di burro da entrambi i lati e tenerle in caldo;

in una padella antiaderente saltare le fette di fois gras in 50 gr di burro da entrambi i lati e tenerle in caldo;
nella stessa padella aggiungere il resto del burro e i 2 cucchiai d'olio, cuocere a fuoco vivace i 4 filetti, 2 mi-
nuti per parte, devono restare al sangue, salati e pepati vanno adagiati sulle fette di pane;

saltare le fettine di tartufi nel sugo di cottura della carne;

disporre sui filetti il fois gras e i tartufi.

Nella stessa padella, sciogliere il fondo di cottura fondo di cottura con 2 cucchiai di Madeira, aggiungere il
brodo e portare in ebollizione. Fare addensare la salsa aggiungendo la maizena sciolta nel resto del Madeira;
mescolare bene, passare la salsa al colino e versare su ogni porzione prima preparata.

Servire con contorno di patate al forno tagliate grosse.

Vino: un buon Sangiovese

MFCT
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Punto di ascolto del cittadino per:

Raccogliere segnalazioni di disservizi o problematiche
Con Enti Pubblici, AUSL, Servizio Domiciliare, Case Protet-
te, Comune, Hera, telefonia ed altro

Consentire al cittadino di chiedere il risarcimento di un
torto subito

Ricevere informazioni relative alla tutela dei diritti
Consulenza ed assistenza pratiche

Sede operativa Viale Amendola 8 (Ospedale vecchio)
telefono e fax 0542.604259 (segreteria telefonica 24 h su 24)
Orari ufficio:

martedi dalle ore 16 alle 18

giovedi e sabato dalle ore 10 alle 12

mail: tutela@auserimola.it

Jnsieme.......2012 escunsioni,uiaggi, s6ggiou

gite di 1 giona gite di 2 gionni
Aprile: Sirmione, la perla del lago di Garda Marzo: Genova, visita alla mostra
Maggio: Parco regionale di San Rossore (Pl) “Van Gogh e il viaggio di Gaugin”

visita alla tenuta; le mura di Pisa L’Acquarium e la bella Genova
viste risalendo il fiume Arno gita saciale

pranzo al sacco a cura dell’Auser Capitali europee
Settembre: Pavia, la Certosa, significativo Agosto: Berlino (4 notti e 5 giorni)
edificio del Rinascimento lom- una metropoli per tutte le stagioni con un

bardo numero sorprendente di luoghi di interesse
Ottobre: tutti a tavola, il pesce e servito ! viaggio in aereo
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TEMPO DI MERCATINI

Per celebrare il Natale cosa c’é di meglio di una bella visita ai mercatini dell’Auser .
Anche nel il 2011, infatti dal 8 dicembre fino alla vigilia di Natale, le occasioni per visitare i nostri mercatini di
Natale non mancheranno.

Ma quali sono le localita dei mercatini di Natale di Auser? il mercatino di
Natale di Imola, quest’anno apre in via Aldrovandi 14 dal 3 al 24 dicem-
bre, troverete in vendita le creazioni del laboratorio delle volontarie Au-
ser, tante idee originali per fare un regalo a parenti e amici

A Castel San Pietro Terme, in piazza Acquaderni (lato chiesa
parrochiale) il mercatino si svolgera nei giorni 8-11 (dalle 8
alle 19) 12 e 19 (dalle 8 alle 13) dicembre offrendo una
vasta scelta di addobbi, decori per I'albero, tanti oggetti per
soddisfare tutti, dai bambini agli adulti. Non dimentichiamo
Osteria Grande, la presenza dei volontari & una tradizione
radicata nel paese, la bancarella di Natale sara allestita il 3
dicembre nella piazzetta del mercato ed il 17 nel Centro Co-
ommerciale; troverete il giusto regalo, I'offerta € impreziosita
con molti oggetti per la casa, presine, grembiuli, oggetti di
cotone, e lavori all’'uncinetto, insomma c’é solo I'imbarazzo
della scelta.

Anche quest'anno i volontari Auser saranno impegnati a confe-
zionare pacchi natalizi presso Centro Commerciale IperCoop
Centro Leonardo di Imola da giovedi 8 a sabato 24 dicembre.
| nostri volontari "armati" di fogli colorati, nastri argentati e for-
bici si troveranno ad "affrontare" bambole, trenini, profumi, co-
techini ed ogni altro genere di strenna natalizia, chiedendo una
offerta per sostenere le iniziative ed il lavoro della nostra asso-
ciazione.

Chi volesse puo unirsi al gruppo, & sempre ben accetto.

s ..
Febbraio: settimana bianca
Maggio: Creta, la pil grande delle isole
greche con paesaggi mozzafiato
e angoli di mare tropicali
(7 giorni tutto incluso )

Marzo: Ferrara, visita a Palazzo Boldini
Aprile: Bologna storica e artistica
Maggio: Tredozio, visita a Palazzo Fantini

Giugno: Imola, visita al Vescovado e alla
Cattedrale. Al termine merenda
al Centro Sociale Tiro a Segno
Ottobre: Ravenna, la citta storicamente piu
importante della Romagna tel e fax 0542.25681
Novembre: Ferrara, mostra a Palazzo Diamanti dal lunedi al venerdi ore 8.30-11

Info sui programmi dettagliati di tutte le proposte:
AUSER Imola, viale Amendola 8

CHIUNQUE HA UN PO’ DI TEMPO DA VOLER DEDICARE AGLI ALTRI E’ IL BENVENUTO........ LO ASPETTIAMO !




